Programm des Kommunikationszentrums OASE

JULI 2024

Ko, o
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Offnungszeiten: SO - FR 14:00-17:45 Uhr
Samstag geschlossen

Regelméalige Angebote

Nordic Walking mit Andrea (bei Schonwetter Schwimmen im Lepi)

Dienstag entfallt am 2.7, 14:30 Uhr
Dienstag %altjcnh%\/é?JN;:Sgtives Gestalten mit Carmen 14:30 Uhr
Donnerstag 11. und 25.7. Hakel- und Strickrunde mit Christine R. 14:30 Uhr

5. und 19.7. PC-Kurs mit Michael 14:30 Uhr

Freitag vom Diakoniewerk Projekt ,Handy, Laptop & Co.* 16:15 Uhr
Nur mit Anmeldung, Infos in der OASE! '

Freitag 12. und 26.7. Bewegungs- und Achtsamkeitsiibungen mit Monika K.  15:00 Uhr

OASE_KUNSTTAGE im Sommer mit Maria Krimplstatter
Thema: Formen, Farben, Muster; Kosten: 12€; Bitte anmelden!
Wo? M7 inklusive Kunst, Moosstral3e 7, 5020 Salzburg
Wann? Donnerstag, 18.7. & Mittwoch 24.7. & Montag 29.7. von 13 bis 16 Uhr

Angebote an bestimmten Tagen

Musizieren & Bewegen mit Ronja
vom Orff-Institut

Kleines Konzert mit Erich Lindenthaler .
Donnerstag  04.07. Lausche seiner Gitarre mit Rock 'n' Roll, Blues & Country-Musik 16:00 Uhr

Kochgruppe mit Monika K.

Mittwoch 03.07. 15:00 Uhr

Montag 08.07. Sommerliche Gemuse Wraps 16:00 Uhr
) Ausflug zur Almbachklamm .
Dienstag 09.07. Infos in der Oase, Kosten: 4€, Bitte anmelden! 10:25 Uhr
Gesunde Stunde: Bewegung in der Natur mit Tina 12:30 Uhr
Infos in der OASE — Kooperation mit AVOS, bitte anmelden! '
Mittwoch 10.07.
Lesestunde mit Michaela R. 15:00 Uhr
Lesung von ,Deutsche Marchen und Marchen der Welt* '
Donnerstag 11.07. Heute gibt es frische Waffeln! Solange der Teig reicht ;) 14:00 Uhr

SOMMERFEST im Hans-Donnenberg-Park, bitte anmelden!
Montag 15.07.  Ausweichtermin bei schlechtem Wetter: 16. oder 17.7. 14:30 Uhr
OASE-Café bei schonem Wetter geschlossen!

Gruppe: ,,Gestarkt in die Woche*“ mit Monika K.
Spielerisches Ressourcen Training

. Schreibwerkstatt mit Monika B.
' .
Dienstag ! 23.07. Lass dich zum Geschichtenschreiben inspirieren! 14:30 Uhr

StraBentheater ,,Robin Hood“ im Europark (¥ Piazza/ # Oval)
Mittwoch 31.07.  Treffpunkt OASE. Wer mag, kann uns vor Ort treffen. 15:30 Uhr
Beginn 16:30 Uhr, Bitte anmelden!

Montag 22.07. 15:00 Uhr

Ankiindigung Sommerpause: Von 11.8. bis 25.8. ist die OASE geschlossen!
An allen Angeboten kdnnen die Besucher*innen des Kommunikationszentrums OASE ohne Anmeldung und
kostenlos teilnehmen, auBer es wird im Programm erwahnt!
Kommunikationszentrum OASE (Projekt des Vereins AHA)
Johann-Wolf-StralRe 7, 5020 Salzburg, TEL: 0662-880490, E-Mail: oase-kom@hpe.at
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